
【 おはなし会 】 

～ ペープサート ～ 

８月20日（水） 10:00～

今月のおはなし 

「とんでった 

バナナ」 

・申し込み  

前日まで 

 

 

 

 
 

【 なかよしランド 】 

～ 水 遊 び ～ 

８月２日（土） 10:00～ 

８月６日（水） 10:00～ 
夏ならではの遊びを 

楽しみましょう！  

・申し込み  

前日まで 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけぼのこども園  

子育て支援センター 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎ 支援センター開放時間 (月～土 8:00～13:00) 
 

◎ 毎月イベントがあります💛 

(おはなし会/なかよしランド/ママクラブ/園行事参加等)           
 

◎ 黒石市外の方も大歓迎です♪ 

◎ 園の見学・入園説明・相談も随時受付けています。 

お気軽にお電話ください。  
 

☎ TEL 53-1992 
 

 

ホームページはこちら➡ 

８月号  

幼保連携型認定こども園 あけぼのこども園 

子育て支援だより 

あけぼの 

☆支援センターのイベント情報☆ 

黒石市警察署の通り。ファミリーマートさんの隣です。 

【あけぼのこども園】 

黒石市あけぼの町９５ 
 

【 マ マ ク ラ ブ 】  ８月30日（土） 10:00～ 

～ フ ク ア ル バ ム 製 作 ～ 
新生児の時の肌着やスタイ、サイズアウト 

して着れなくなったお気に入りの洋服等 

思い出があってなかなか捨てられずに 

困っていませんか？そんな肌着や 

洋服等を使って、一緒に可愛い 

フクアルバムを作りましょう♪ 

・申し込み ８/２８（木）まで 

 

 

 
 

『 えほんといっしょ 』 

『こぐまちゃんのみずあそび』 

               作/わかやまけん こぐま社 
 

じょうろでお花に水をあげていた 

こぐまちゃん。どんどんあそびが 

広がって、最後は泥んこあそびに 

まで発展します。 

★ 参加費は無料です！気軽に遊びにお越しください♪ 

 

 



 

 

<8月の実施予定日> 

◎スポカルイン黒石  

2階 親子アリーナ（9：20 ～ 12：30） 

     8月  1日（金） 

        7日（木）身体測定 

          育児講座「乳幼児の睡眠について」 

        8日（金）身体測定 / 保健師さん来所   

        21日（木）季節の製作 

        22日（金） 

        28日（木）親子ヨガ♪ 

        29日（金） 
※8月14日(木)・15日(金) はお休みです 

〈 第三木曜日は12:30 ～ 14:00まで個別育児相談 〉 

◎わのまちセンター   

1階 子ども広場 （9：00 ～ 12：00） 

    8月26日（火） 

※８月５日(火)・１２日(火)・１９日(火) はお休みです 

☆参加費は無料です‼ 

☆育児中の方なら誰でも親子で遊べるひろばです♪ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

蚊に刺されると、かゆくてつらいだけでなく、かきこわ 

して傷口が化膿したり、「とびひ」になったりすることも。

蚊に刺されたら、早めのケアが大切です。 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  スポカルイン黒石/わのまちセンターで開催 

ま～なひろば 

★病院か、様子見か迷ったら・・・ 

こどもの救急 (生後1か月～6歳対象) 

3 日 (日)   健生 黒石診療所     53-3015 

10 日 (日)  兼   平   医   院       52-3305       

17 日 (日)  黒 石 病 院       52-2121 

24 日 (日)  黒石あけぼの病院    52-2877 

31 日 (日)  黒 石 病 院       52-2121 

★このほか 弘前急患診療所 (34-1131)    
【休日10:00～16:00】【夜間19:00～22:30】 

 

  

 

来所ポイントで 

プレゼントも 

用意してます。 

油断大敵！虫刺され 
 

 

８月 乳幼児健診 場所：わのまちセンター 

乳児健診 8月19日 (火) R7年 4月生まれ 

１歳半健診 8月 5日 (火) R6年 1月生まれ 

２歳児健診 8月20日 (水) R5年 1月生まれ 

３歳児健診 8月 6日 (水) R4年 1月生まれ 

 

 


