
★あけぼのこども園 子育て支援センター★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎支援センター開放時間 (月～土 8:00～13:00) 

◎親子で遊べる場所を探している方どうぞ💛           

◎黒石市外の方も遊びに来てね♪ 

 

◎園の見学・相談も随時受付けています。 

お気軽にお電話ください。 

 

 

TEL 53-1992 

あけぼのこども園 ホームページはこちら➡ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4月号  

幼 保 連 携 型 認 定 こ ど も 園 

あけぼのこども園 

子育て支援だより 

支援センター 

4 月 の イベント 

≪ちょこっとアドバイス≫ 

4月17日(月) 
＜なかよしランド＞ 

こいのぼり足形製作 
１0時～参加費 無料 

  締め切り  4/15迄 

 

 

 

 

      ←イメージ 

 

4月3日(月) 
＜おはなし会＞ 

大型絵本読み聞かせ

１0時～参加費 無料 

  締め切り  当日迄 

 
 

４月26日(水) 
＜なかよしランド＞ 

園庭あそび 

10時〜参加費 無料 
締め切り 当日まで 

 
 

4月12日(水) 
＜ママクラブ講座＞ 

かぎ針で帽子づくり 

１0時～参加費 無料 
材料持参(お電話下さい) 

締め切り  4/10迄 

 
 

『へんなかお』 
          作： 大森 裕子 

          出版社： 白泉社 

 

こどもの表情を豊かにする魔法の

絵本。 

親子で遊べるミラーシートのしか

けつき。みんなで読んでも、 

最高に盛り上がります。 

０歳からの絵本です。 

黒石市警察署の通り。ファミリーマートさんの隣です。 

【あけぼのこども園】 

黒石市あけぼの町９５ 
 

0.1.2歳 

 
 

ろ 3.4.5歳 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子供は親が言うことより親のすることを見てい

るということについて、解説していきます。 

子供には、優れた「観察学習」の能力がありま

す。そのため、一度見たことは記憶し、忘れる

ことはありません。 

また、親の行動は、全て観察され、真似されま

す。したがいまして、親の言うことを聞かない

と嘆くことはありません。親の言うことではな

く、親のすることから、しっかりと学習してい

るからです。 

例えば「部屋の掃除をきちんとしなさい！」と

何度叱っても、子供が部屋の掃除をきちんとし

ないとします。そのような場合は、実は、親の

部屋もちらかっており、親も掃除をきちんとし

ていないことが多いのです。子供は、親の言う

ことよりも、親のすることから、しっかりと学

習しているんですね。 

ですから、何度叱っても聞いてくれない場合は 

親自身の行動を見直すといいということです。 

先ほどの、部屋をきちんと掃除しないというこ

とでしたら、まずは、親が部屋をきちんと掃除

する習慣を付けることです。そうしますと、子

供は優れた観察学習能力を持っているため、親

のすることをしっかりと記憶し、きちんと掃除

し始めます。  

このように、子供に言って聞かせるのではな

く、子供に親の行動を見せて覚えさせる方が、 

効果的ということなのです。  

 

☆毎週木曜・金曜 9:20～12:30   参加費無料 

☆育児中の方なら誰でも親子で遊べるひろばです♪ 

 

<4月の実施予定日>   
 

6 (木) 

7 (金) 

13  (木)身体測定/ミニ講座「スマホ・ゲームについて」 

14  (金)身体測定 

20  (木)子どもの日の製作 

21  (金)  
27  (木) 

28  (金)  
 

 スポカルイン黒石２階親子アリーナで開催 

 

ま～なひろば 

4月乳幼児健診 (場所：スポカルイン黒石) 

健 診 別 実施日 対 象 者 受 付 時 間 

乳児健診 4/11(火) R4年12月生 午後0：15～0：30 

１歳半健診 4/25(火) R3年9月生 午後0：30～0：40 

２歳児健診 4/26(水) R2年9月生 午後0：30～0：40 

３歳児健診 4/12(水) R1年9月生 午後0：15～0：30 

   
チビッコ相談 ・・ 4/10(月) 4/20(木) 4/27(木) 

【あなたのことがだいすき】 

文・絵 : えがしら みちこ 

出版社: 角川書店 

 

いつも笑顔でいたいのに 思うよう

にいかない毎日。 

大変な事はいっぱい。落ち込む事

もいっぱい。 

理想のママには ほど遠い自分。 

だけど大好きな 私の赤ちゃん。 

迷ったり、落ち込んだり… 。子育て

に奮闘中のママに贈るメッセージ

絵本。読み終えた後、わが子をぎ

ゅーっと抱きしめたくなります。 

頑張っているお母さんへ。 おススメ絵本 
 

お り が み あ そ び 〜子育てで使える心理学〜 

子どもは親が言う事より 

親のすることを見ている 

心理研究科/牧村和幸 


