
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１２月＞ 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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☆ あけぼのこども園 子育て支援センター☆ 

◎ 園庭及び支援センター開放時間 

毎週月曜日 ～ 土曜日 (８:００～１３:００) 
※  上記で毎日開放していますので、自由に 

都合のいい時間にお越しください。 

◎  育児相談や一時預かり保育も行っています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て相談室！おしえて！ 

 
 

おすすめ絵本 

「初めてのことを嫌がるのですが・・」 
・初めて見る、初めて触れる、初めて食べる等、色々な"初めて"を子ども

たちは経験しながら成長していきます。その初めてのことに対しての反応

は子どもによって様々です。物おじせず積極的に挑戦する子どももいれ

ば、拒否反応を示して嫌がる子どもも多くいます。そういう時に、無理を

させようとすると、子どもはますます嫌いになり、かえって逆効果になる

かもしれません。まずは周りの大人が「これ楽しいよ」「こうやってする

んだよ」「汚れても大丈夫」等とお子さんと一緒に遊びながら知らせてあ

げることが大切ではないかと思います。また、公園などで、他の子どもが

楽しそうに遊んでいる姿をみせたり、身近な触感を徐々に生活のなかで経

験できるような機会を増やしてあげることもひとつだと思います。みよう

みまねで"やってみようかな"という気持ちが芽生えてくることもあるの

で、あせらず長い目で見守ってあげください。 

ただし、他にも感覚や触覚に過敏性がある場合には、専門機関に 

相談されることをおすすめします。 

 

 

『ピヨピヨ メリークリスマス』 
 

作・絵 工藤 ノリコ /（佼成出版社） 
 

 待ちに待ったクリスマス。ヒヨコたちは「サンタさん、きて

ください」と、心配でたまりません。ツリーの飾り付けに手

づくりのケーキ、そしてプレゼントは？ささやかでも温もり

あふれるピヨピヨ一家のステキな日！そんな絵本です！ 

 

  

 

「ま～なひろば」 
 

 

1２月の＜ま～なひろば＞は全国的に新型コロ

ナウィルス拡大の為、お休みさせて頂きます。 

 

今後のま～なひろばの開所は、今後の状況によ

り判断させて頂きますので、ご理解の程よろし

くお願いいたします。 
 

 

【あけぼのこども園】 
黒石市あけぼの町９５ 

ＴＥＬ ５３－１９９２ 

ＦＡＸ ５３－５５２５ 

ＨＰ   https://akebono- 
hoiku.jp/ 

 

ここです！ 

 
気軽に 

遊びに来て

下さいね♪ 

 

 

 

1２月の支援センターの行事

は、全国的に新型コロナウィル

ス拡大の為、安全確保の観点か 

らお休みさせていただきます。 

 

大変申し訳ございません。 
 

 

２０２０年１２月号  

幼 保 連 携 型 認 定 こ ど も 園 

あけぼの 
こども園 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1582002223/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDEzLzA4L2Jsb2ctcG9zdF80MTkwLmh0bWw-/RS=%5eADBtf0qJBU6HhCdYu25f4S3i3Kfcnk-;_ylt=A2RimU.vHkpeOFgAOxaU3uV7
https://akebono-/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

☆ おりがみ ☆ 

  
 

 

 

 

１２月乳幼児健診  (場所: スポカルイン黒石)  
 

健  診  別 実 施 日 対  象  者 受 付 時 間 

乳児健診 12/10 (火) 2019年 8月生 午後0:15～0:30 

１歳６カ月児健診  12/5(木) H30年5月生 午後0:30～0:40 

３歳児健診 12/１1(水) H29年5月生 午後0:30～0:40 

 

              

   

 

か ん た ん クッキング 
 

【雪降るプチシュー★クリスマスケーキ】 
●材料 （３個分） 

プチシュ-（小）・・・・・・24個  

ホイップクリーム・・・・適量 

マーブルチョコ・・・・お好み 

カップケーキ・・・ 

（市販、手作りどちらでもＯＫ！）・・3個  

星型クッキー・・・お好み 

粉雪・・・適量 

  ●作り方 
① カップケーキにホイップクリームを乗せます。 

これでプチシューをくっつけていきます。 

 

 

② まずは、プチシュー４個を乗せます。 

 

③ ホイップクリームを乗せ、プチシューを３個 

くっつけます。 

 

                  

④プチシュー１個も同じように乗せたら、 

粉糖をふりかけ、少しずつクリームを 

付けてクッキーやチョコ菓子をくっつ 

けてデコります。 

                 １２月休日救急当番医          

実 施 日 病 院 ・ 診 療 所 名 T E L 

６(日) レディス・みかみクリニック 52-8618 

13(日)       山   谷  胃  腸  科  内  科 54-8370 

20(日) 健  生  黒  石  診  療  所 53-3015 

27(日) 田  村  眼  科 53-1256 

29(火) 兼   平   医   院 52-3305 

30(水) 黒 石 あ  け  ぼ  の  病  院 52-2877 

31(木) か き さ か 医 院 53-2255 

  ※救急当番は変更することもあります。 

つ く っ て あ そ ぼ う！ 

 


