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＜６月の予定＞ 

 

２０２０年６月  あけぼのこども園 

 青く澄み渡る空、さわやかな風、心地よい季節となってきました。６月といえば

梅雨の季節。この時期は体調を崩しやすい時期でもあります。子ども達の健康に気

をつけながら、天気の良い日は外遊びを楽しみたいと思います。 

あけぼのこども園の教育・保育目標 

○あいさつ、返事のできるやさしい子 

○ごめんなさい、ありがとうが言える 

素直な子 

○決まりを守り、迷惑をかけない子 

(※一日４回読み聞かせを実施しています) 

黒石市あけぼの町 95 番地 

TEL 0172-53-1992 FAX  0172-53-5525 

  

 

 

 

 

 

クラスから 

ひよこ  雨が続く梅雨の時期は、室内で遊ぶことが多くなりますが、晴れた日には戸外へ出て、

この季節ならではの自然に触れていきたいと思います。 
り す  活動量が増え、汗ばみながらたくさん体を動かしています。お昼寝もぐっすり眠れる

ようになりましたよ。梅雨時でも期室内でできる運動を工夫してあげたいです。 

うさぎ  トイレでの排せつや衣服の着脱など、自分でやろうとする姿が見られてきた子ども達

です。その意欲を応援し「できた！」という喜びを共感していきたいと思います。 

こあら  「一緒に遊ぼう」「何して遊ぶ？」と、友達の輪が広がり一緒に遊ぶ姿が多くみられる

ようになりました。室内の遊びが多くなりますが、いろいろな遊びを取り入れ充実した毎日を過

ごしていきたいと思います。 

ぱんだ  戸外活動が大好きな子ども達。梅雨の晴れ間には、伸びの伸びと戸外遊びを楽しみ、

梅雨期の自然に触れ、親しみ、興味、関心を深めていきたいと思います。 

ぞ う  和太鼓やカラーガードの練習にも楽しんで取り組むことができています。少しずつ小

学校を意識しながら、お話を聞く態度やイスに座る姿勢などを身につけ、学研教室にも取り組ん

でいます。やる時はやる！遊ぶときは全力で遊ぶ！そんなぞう組さんです！！ 

 

 

 

りす組 

こあら組 ぱんだ組 

りす組 

うさぎ組 

 

               虫歯予防  

６月４日は虫歯予防デーです。この日から１週間を歯と口の健康習慣といいます。

乳歯が虫歯になると、歯並びにも影響が出てくる場合があります。使っている歯ブ

ラシの毛の部分が広がっていないか見直して、食後の歯みがきを家族みんなで心掛

けていきましょう。 


